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Fit werden im Wohlfiihlambiente

Modernisierung - Physiotherapie—Praxis van Rossenberg in Eningeh hat investiert und ist jetzt renoviert

ENINGEN. Ein realer Blick auf
-den Istzustand und Begeiste-
rung fiir die eigene Tatigkeit
bringen Weiterentwicklung in
der Arbeitsumgebung. All dies
kann dem Team der Physiothe-
rapie-Praxis van Rossenberg in
der Eninger HauptstraBe 21/1

“ zugeschrieben werden.

Schon mit der kidKG, Physio- v

therapie auf Kinder zugeschnit-
ten, hat das Team gezeigt, dass
ihm der Erfolg seiner Arbeit
sehram Herzen liegt. Gertjan
van Rossenberg will die Patien-
ten in seiner Praxis bestméglich
bei der Genesung begleiten.
Daher wurden nun die Rdume
in der ehemaligen »Traube
Post« mit neuen Méglichkeiten
fiir die Patienten ausgebaut.
Ausbau heiftin einem histo-
rischen Gebaude, auf die Vor-
gaben des Denkmalschutzes
Riicksicht nehmen zu miissen,
Das ist in seiner Praxis hervorra-
gend gelungen, ist Gertjan van
Rossenberg liberzeugt. Die
Raume wurden fiir neue Geréte
renoviert und ausgebaut, der
Behandlungsansatz und die
Prozesse weiterentwickelt,
und es wurde in ein Wohlfiihl-
ambiente fiir alle investiert:
Da, wie die Erfahrung des
Teams zeigt, in der klassischen
Therapie und im Ziel-Heilungs-
prozess in der Regel ein wichti-
ger Baustein fehlt, wurde in
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Nun gibt es auch ein medizinisches »Physio-Fit-Training« in der

Eninger Praxis van Rossenberg.

medizinische Gerate investiert. besser meistern zu kénnen. Hier

" Patienten kommen mit Schmer- kann auf Patientenwunsch

zen zur Therapie - »und die nor- begleitend angesetzt werden.
male Behandlung hort in der Ein Praventionstraining wie
Regel bei 60 bis 70 Prozent des - die Riickenschule kennen viele
erreichbaren Resultates aufs,  schon bei Gertjan van Rossen-
sagt van Rossenberg. Die berg. Solche MaBnahmen bezu-
Patienten hitten-aber das ver- - schussen die Kassen.

standliche Ziel, nach der Thera-  Mit dem Umbau, den neuen
pie den Alltag voll oder noch  Geratenund den erweiterten
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PHYSIOTHERAPIE PRAXlS VAN ROSSENBERG IN ENINGEN

Raumlichkeiten bietet sich die
Physiotherapiepraxis auch als -
medizinisches Trainingszent-
rum an, das Patienten konse-
quent auf ihrem Weg begleitet.
So kann jemand nach der The-
rapie wieder schmerzfrei sein,
aber es gelingt noch nicht, den
Enkel auf den Arm zu nehmen.
»Es mag klein klingen, doch das
Ziel ist groB — und erreichbare;
ermutigt der Physiotherapeut.

Die Pravention und Thera-
pie wird nun um die Méglichkeit
eines Anschlusstrainings erwei-
tert. Die Wiedererlangung des
gewtnschten und machbaren
Fitnessgrades ist das Ziel. Die
Patienten haben die Angebote,
mit Gerdtetraining Aufbau-
arbeit zu leisten.

Medizinisches Geratetrai-

‘ning ist etwas, das van Rossen-

berg schon immer am Herzen
lag, um neben der Therapie
oder ergénzend ein Angebot

- Praxis nicht realisiert werden.

‘bekommen die Kunden eine

. zifisch auf persénliche Proble-

sich direkt in der Eninger Praxis
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Physiotherapie
var Rossenberg

flir diejenigen zu haben, die
weiter machen wollen. Bisher
konnte das in den Rdumen der

Daher wurde umgebaut, in -
neue Geréate investiert und das
Angebot erweitert.

»Im mormalenc Fitnessstudio

kurze Einweisung in die Benut-
zung der Gerate und werden
sichin der Regel selbst iiberlas- |
sene, so van Rossenberg. In
seinem neuen Trainingszent-
rum begleiten geschulte Phy-
siotherapeuten die Kunden. 7~
Das Training wird individuell
geplantund in kleinen Gruppen
durchgefiihrt. nFehler werden

aufdiese Art vermieden, so der J

Therapeut, »und man kann spe- *

k*d y%@ Eine Praxis der

Fhyalo fir Kinder

Eninger Kindertherapie

me eingehen«. Am besten sei,
in Bewegung

beraten zu lassen. (pr)
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Viel Erfolg!
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Danke fiir das tolle Projekt
Schénerleben!
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